Zapisujac sie na TELE-WIZYTE z lekarzem diabetologiem
zapytaj o numer telefonu, z ktérego bedzie dzwonit lekarz

PRZED TELE-WIZYTA z lekarzem diabetologiem

PRZYGOTUJ wczesniej: /
* kartke lub powyzszy formularz, ) |;|

e dtugopis,

* natadowany telefon, O

* fadowarke, u
¢ okulary/aparat stuchowy

¢ glukometr, dzienniczek samokontroli

CEL WIZYTY: [:] kontrola [:] nagta wizyta [:] potrzebne skierowanie na badania

UZUPEENI ponizsze dane: Data dzisiejszejwizyty ()
Waga ciata :]

Cisnienie krwi :]

Aktualne wyniki z glukometru [:]

Dane z osobistej pompy insulinowej - jesli takg posiadasz” :]

*Uwaga! Konieczne jest wczedniejsze zatozenie kont na platformach, zapisanie loginu i hasta,
adresu email, ktére trzeba ewentualnie udostepnic lekarzowi

LISTA PRZYJMOWANYCH LEKOW (jesli to mozliwe, miej przy sobie pudetka lekéw)

WYPISZ DODATKOWE NIEPOKOJACE OBJAWY (jesli takie odczuwasz):

ZAPISZ pytania do lekarza:

W TRAKCIE TELE-WIZYTY
z lekarzem diabetologiem

ZAPISZ:
KOD RECEPTY:

kod pozwoli Ci na wykupienie lekéw w aptece bez koniecznosci okazywania papierowej recepty

w okienku

ZALECENIA, KTORE DOSTALES OD LEKARZA:

TERMIN KOLEJNE] WIZYTY:

CZY CEL WIZYTY ZOSTAE OSIAGNIETY?:

PRZECZYTAJ NA KONCU WIZYTY WSZYSTKO LEKARZOWI (KOD i ZALECENIA)
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